WSKAZANIA DOTYCZACE DYSCYPLINY SAKRAMENTOW
| SAKRAMENTALIOW W DIECEZJI PELPLINSKIE)
W CZASIE STANU ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO
Wskazania ogdlne

Na terenie diecezji obowigzujg zalecenia szczegdtowe, zawarte w nastepujgcych dokumentach:
Dekret Penitencjarii Apostolskiej odnos$nie do przyznania specjalnych odpustéw  dla wiernych w
obecnej sytuacji pandemii z 20 marca 2020 r.

Nota Penitencjarii Apostolskiej odnosnie do sakramentu pojednania w obecnej sytuacji pandemii z 20
marca 2020 r.

Dekret Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z wytycznymi odnosnie sprawowania
Triduum Paschalnego w miejscach dotknietych epidemia z19 marca 2020 .

Wskazania Prezydium Episkopatu dla biskupdw odnosnie do sprawowania czynnosci liturgicznych w
najblizszych tygodniach z 21 marca 2020 .

Zarzadzenie nr 1/2020 Rady Statej Konferencji Episkopatu Polski z dnia 12 marca 2020 r.

Zalecenia Biskupa Pelplinskiego opublikowane w Kurendzie nr 11/2020 z 13 marca 2020 r. poz. 53 i
54,

Komunikat Biskupa Diecezjalnego, opublikowany dnia 13 marca 2020 r.

,Pro memoria” Kurii Diecezjalnej, opublikowane w Kurendzie nr 12/2020 z 20 marca 2020 r. poz. 59.

Biskup Pelplinski do odwotania udzielit dyspensy od obowigzku uczestnictwa w niedzielnej Mszy
Swietej w zwiazku z epidemia i ograniczeniami liczby wiernych, mogacych uczestniczy¢ w zgroma-
dzeniach religijnych.

Nalezy zacheci¢ wiernych do duchowego uczestnictwa w liturgii za posrednictwem srodkow spotecz-
nego przekazu. Kaptani powinni wyjasni¢, ze Komunia duchowa to akt modlitewny, ktérego celem
jest osiggniecie takiej bliskosci z Jezusem, jakg daje nam przyjmowanie Go w sakramencie Jego Ciata i
Krwi. W czasie tego wewnetrznego aktu nalezy wzbudzi¢ wiare w realng obecnos¢ Chrystusa w Eu-
charystii, mitos¢ ku Niemu oraz pragnienie, aby Jezus zechciat duchowo wejs¢ w nasze zycie. Chrzesci-
janin moze otrzymac owoce sakramentu za posrednictwem samego tylko pragnienia Eucharystii (zob.
Kongregacja Nauki Wiary, Sacerdotium ministeriale z 6.08.1983, nr 4).

Do Niedzieli Zmartwychwstania zawieszone zostajg wizytacje kanoniczne i bierzmowania.

Odwotane zostajg wszelkie celebracje poza swigtynig (np. Drogi Krzyzowe ulicami wsi i miast). Zawie-
szone zostajg Ekstremalne Drogi Krzyzowe.

Nalezy zachowac zarzgdzenia wtadz panstwowych dotyczace liczby uczestnikéw zgromadzenia. Obec-
nie w nabozenstwach moze uczestniczyé 5 osdb oraz postugujacy.

W sytuacjach trudnych, kaptan nie rozstrzyga, kto moze wejs¢ do koéciota, ale odprawia Msze Swietg
,Sine populo”.

Ze wzgledu na okolicznosci liturgie nalezy sprawowad przy zaangazowaniu minimalnej liczby postugu-
jacych.

W domach zakonnych w celebracjach uczestniczyé moga jedynie mieszkaricy domu, bez udziatu oséb
postronnych.



W zwigzku z nr 6. niniejszych Wskazan, nalezy otworzy¢ tylko jedno z wejs¢ do kosciota, a na drzwiach
wejsciowych do ko$ciota nalezy umiesci¢ wyrazng informacje dotyczacg ograniczenia liczby oséb.
Taka informacje nalezy rowniez umiescic¢ na stronie internetowej parafii. Nalezy pamietac o zabezpie-
czeniu wyjs¢ ewakuacyjnych z kosciota, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Nalezy zacheci¢ do przynajmniej jednometrowego dystansu miedzy uczestnikami liturgii.

Przed sprawowaniem liturgii nalezy doktadnie umy¢ rece oraz zdezynfekowac je w zakrystii. Zaleca
sie uzywanie wytgcznie recznikdw jednorazowych — papierowych.

Powinno sie zadbac¢ o czestg wymiane bielizny kielichowej i innych elementéw wyposazenia liturgicz-
nego, ktére majg kontakt z dtorimi.

Sprawowanie sakramentdéw i sakramentaliow

Sakrament chrztu swietego powinien by¢ przetozony na czas po 11 kwietnia. Jesli bytoby to niemoz-
liwe lub trudne, nalezy sprawowac chrzest w czasie ustalonym  z rodzicami dziecka, z zachowaniem
nr 6.

Do sprawowania liturgii chrzcielnej za kazdym razem nalezy uzywaé nowo poswieconej wody.

Nalezy poinformowac osoby, ktére zamdwity intencje mszalng o ograniczeniach, o ktérych mowa w
nr 6 i poprosi¢, aby we Mszy Swietej uczestniczyta rzeczywiscie tylko najblizsza rodzina.

W miare mozliwosci nalezy zrezygnowaé z koncelebry. Jesli bedzie ona praktykowana, z kielicha spo-
zywa gtéwny celebrans, inni przyjmujg Ciato i Krew Pariskg przez zanurzenie, a na zakonczenie gtéwny
celebrans spozywa pozostatg Krew Panska.

Jeéli przewidziano Msze Swietg koncelebrowana, to w celu umozliwienia uczestnictwa w niej przed-
stawicielom rodzin zamawiajgcych kazdga z intencji nalezy rozwazy¢ odprawienie osobnych celebracji.

W czasie przekazywania znaku pokoju nalezy ograniczy¢ sie do sktonu gtowy w strone innych uczest-
nikéw liturgii. Tak samo powinni postepowaé koncelebransi i ustugujacy.

Zaleca sie i zacheca sie do przyjmowania Komunii Swietej na reke. Duszpasterze powinni przed
Msza Swietg wyttumaczyé wiernym, jak nalezy przyjmowaé Komunie Swieta na reke. W obecnej
sytuacji taki sposéb przyjmowania Ciata Panskiego nalezy traktowac priorytetowo.

Komunii Swietej udziela sie wiernym wytacznie pod postacia chleba.
Nie nalezy obecnie podejmowac decyzji o odwotywaniu uroczystosci I-komunijnych lub zmianie ich

daty. Planowanie i organizowanie uroczystosci Pierwszej Komunii Swietej dzieci bedzie uzaleznione
od aktualnej sytuacji epidemicznej oraz wytycznych wtadz panstwowych i koscielnych.

W chwili obecnej mozliwa jest jedynie celebracja sakramentu pokuty zgodnie z obrzedem pojednania
jednego penitenta. Rozgrzeszenie ogdlne, bez uprzedniej spowiedzi indywidualnej moze by¢ udzie-



lone w bezposrednim niebezpieczenstwie smierci lub gdy wystepuje powazna koniecznosé, za rozpa-
trzenie ktérej odpowiedzialny jest biskup diecezjalny. W powyzszej sytuacji zaden kaptan nie ma
prawa w sposob nieuprawniony stosowadé rozgrzeszenia ogdlnego.

Nie nalezy organizowac¢ nabozenstw pokutnych, ale powiadomi¢ wiernych o praktyce zalu doskona-
tego, o ktérym informuje Penitencjaria Apostolska w Nocie z dnia 19 marca 2020 roku: ,, Tam,
gdzie poszczegdlni wierzgcy znajdujg sie w bolesnej niemoznosci uzyskania rozgrzeszenia sakramen-
talnego, nalezy pamietac, ze zal doskonaty, ptynacy z mitosci do Boga nad wszystko umitowanego,
wyrazony w szczerej prosbie o przebaczenie (takiej, jakg penitent jest obecnie w stanie wyrazié), i
ktdremu towarzyszy votum confessionis, czyli stanowcze postanowienie, aby jak najszybciej przysta-
pi¢ do spowiedzi sakramentalnej, uzyskujg przebaczenie grzechéw, nawet Smiertelnych (por. KKK, nr
1452)”.

Na prosbe wiernego o spowiedz, sakrament pokuty i pojednania powinien by¢ sprawowany w od-
dzielnym pomieszczeniu. W tymczasowej kaplicy pokutnej nalezy postawic¢ przenosny konfesjonat
lub dwa krzesta (dla szafarza i penitenta), oddzielone od siebie przynajmniej 1,5 metra, w miare moz-
liwosci krucyfiks lub obraz Jezusa Mitosiernego.

Gdyby sakrament pokuty i pojednania byt sprawowany w konfesjonale, nalezy dezynfekowaé kratki
konfesjonatu oraz folie po kazdym penitencie. Zakazuje sie uzywania tzw. ,konfesjonatéw zamknie-
tych”.

Po spowiedzi — w miare mozliwosci — kaptan udziela wiernym Komunii Swietej.
Warto informowac¢ wiernych o odpustach udzielonych w Dekrecie z dnia 19 marca 2020 roku przez
Penitencjarie Apostolska na czas pandemii.

Gdy chory wyraza pragnienie przyjecia ksiedza w domu, nie moze on odmdwic, chyba ze stan zdrowia
duszpasterza miatby zaszkodzi¢ choremu. W przypadku chorych, ktérych kaptani odwiedzaja regu-
larnie co miesigc, nalezy wizyte indywidulanie uzgodni¢ z chorym i jego rodzing, rozeznajac wspél-
nie jej mozliwos¢. Podobne uzgodnienia dotycza niedzielnych odwiedzin chorych przez nadzwyczaj-
nych szafarzy Komunii Swietej.

W przypadku udzielania sakramentu namaszczenia chorych nie powinno sie uzywac rekawiczek
ochronnych. Nalezy natomiast pamietac o kazdorazowym umyciu i zdezynfekowaniu rak.

W uzasadnionym przypadku wystarczy jedno namaszczenie na czole lub innej czesci ciata i wypowie-
dzenie catej formuty (por. kan. 1000 §1 KPK).

Wzgledem chorych objetych kwarantanng nalezy przestrzegaé postanowien kompetentnych wtadz.

Kapelani szpitalni powinni ustali¢ sposéb funkcjonowania i postugi duszpasterskiej z wtadzami szpi-
tali, pamietajgc o roztropnym pogodzeniu troski o zbawienie wiernych z uniknieciem zarazenia.

W razie potrzeby, zgodnie z Notg Penitencjarii Apostolskiej, zostang ustanowieni ,,nadzwyczajni kape-
lani szpitalni”.

Nalezy uzywa¢ wytacznie trzeciej formy pogrzebu, czyli stacji na cmentarzu, bez wchodzenia do ka-
plicy cmentarnej, z zachowaniem ograniczen o ktérych w nr. 6.



Msza Swieta pogrzebowa powinna by¢ celebrowana po ztozeniu trumny/urny do grobu z zachowa-
niem ograniczen o ktérych w nr. 6.

Aktywnos¢ parafii w Internecie

Parafie powinny nieustannie aktualizowa¢ strony internetowe i umieszcza¢ tam ogtoszenia oraz
materiaty duszpasterskie.

Kurii diecezjalnej nalezy przekazac dane dotyczace dziatalnosci internetowej parafii.

Proboszczowie s3 usilnie zachecani do organizowania transmisji Mszy Swietych oraz nabozenstw z
parafii, aby wierni mogli trwac w tacznosci ze swojg wspdlnotg. Transmisja powinna by¢ na zywo.
(Prosty poradnik na ten temat znajduje sie na http://rybacy.tv/dla-kaplanow/jak-zrobic-transmisje-
live-w-parafii-instrukcja-ks-michal-tomiak-946-min.).

Internet nalezy wykorzysta¢ do prowadzenia przygotowania do Pierwszej Komunii Swietej oraz prze-
kazania wtasciwych materiatéw dla kandydatéw do bierzmowania.

Gdyby narzeczeni, ktérych sakrament matzenstwa przypada na czas stanu epidemii, mieli trudnos¢ z
uczestnictwem w spotkaniach dla narzeczonych, wéwczas proboszcz podejmie z nimi niezbedne przy-
gotowanie do sakramentu, rowniez za pomoca srodkéw spotecznego przekazu.

Spotkania dla narzeczonych w formie weekendowej oraz w dekanatach moga by¢ prowadzone w cza-
sie stanu epidemii jedynie zdalnie. Dotyczy to tych par, ktdrych uroczystos¢ zaslubin zaplanowana
jest na miesigce: kwiecien, maj i czerwiec 2020 roku.

Inne wskazania

Kaptani proszeni sg do trwania na modlitwie rézaficowej codziennie o godz. 20.30 w $wiatyni i zache-
cenia wiernych do wspdlnej modlitwy za posrednictwem srodkéw spotecznego przekazu.

Kaptani, ktérzy zostang poddani kwarantannie, powinni o tym fakcie niezwtocznie poinformowac Ku-
rie i zachowac przepisy wynikajgce ze stanu zagrozenia epidemicznego.

Bez zgody ordynariusza miejsca nie nalezy organizowac indywidualnych lub grupowych procesji z Naj-
Swietszym Sakramentem poza terenem koscielnym. To samo dotyczy wychodzenia kaptanéw z reli-
kwiami lub figurami poza obreb placu koscielnego.

Wszelkie nowe inicjatywy duszpasterskie nalezy konsultowac z Kurig Diecezjalna.

Nalezy ograniczy¢ kontakty osobiste w kancelarii parafialnej, a jak najwiecej spraw zatatwiac tele-
fonicznie lub mailowo.
Uwaga:

Dnia 25 marca 2020 r. biskup pelpliriski Ryszard Kasyna zatwierdzit powyzsze wskazania jako obowig-
zujgce w diecezji do odwotania.



